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LIBERTE

S'il est vrai que tous les hommes aspirent à la liberté, où qu'ils vivent, il est aussi vrai que la 

jouissance  et  l'exercice  de  la  liberté  varient  selon  les  milieux  et  les  contextes  socio-

politiques et économiques.

En Afrique, la liberté des personnes est limitée par la misère et le manque d'opportunités.

Un faible niveau d'instruction, le manque d'un revenu décent ou le manque d'information 

sont des obstacles à l'exercice de la liberté individuelle et collective. 

Les  femmes  en  particulier  sont  victimes  d'une  limitation  de  liberté  imposée  par  les 

circonstances et les conditions de vie minables, outre les pesanteurs socio-culturelles qui 

défavorisent le genre féminin.

Le  constat  fait  par  l'association  APEF   au  Sud-Kivu,  en  République  démocratique  du 

Congo,  est  que la femme gagne-petit,  embarquée dans la lutte pour la survie familiale 

lorsque le  mari  fonctionnaire  ne  touche plus  de  salaire  à  cause  de  la  faillite  de  l'État, 

devient prisonnière de la quête de subsistance familiale   au point que sa  liberté de choix 

d'activité et de mode de vie devient très réduite. Il en va de même des enfants et familles 

entières qui ne peuvent pas choisir leur école, leur dispensaire, leur médecin ou même leur 

habitation parce que les conditions de vie leur imposent ce qui est accessible à eux.

Les associations (comme l'APEF) et les autres dynamiques communautaires qui cherchent 

à  accroître  les  opportunités  et  les  capacités  sociales  et  économiques  des  femmes,  des 

jeunes et des personnes pauvres sont donc des acteurs de liberté au niveau local, national 

et régional. Et lorsque, celles-ci se tissent en réseau international comme par exemple dans 

la  relation  entre  Frères  des  Hommes et  ses  partenaires,  elles  deviennent  des  maillons 

importants de la construction internationale de liberté que la France et ses entités actives, 

comme  les  Mairies,  chérissent  tant.  Soutenir  Frères  des  Hommes  et  les  associations 

partenaires dans le monde est donc une contribution significative à la construction de la 

liberté individuelle et collective au-de là des frontières nationales.



EGALITE

Et que dire de l'égalité dans un monde de plus en plus injuste, de plus en plus inégalitaire 

en termes de richesses et d'opportunités? Pourtant, les hommes restent fondamentalement 

égaux par nature. 

Les  associations  unissent  les  personnes  qui  se  renforcent  pour  retrouver  la  dignité  à 

travers  des  projets  de  développement  pour  gagner  du  terrain  perdu  sur  le  champ  de 

l'égalité.  Une source  d'eau  construite  dans  un  village  du Maniema en RDC permet  au 

villageois de consommer  l'eau potable et égaler ainsi le citadin parisien en matière d'accès 

et de consommation de l'eau potable. Un petit crédit accordé à une femme de Kamanyola 

en RDC lui permet de fournir trois repas équilibrés à sa famille et d'égaler ainsi l'homme 

d'affaires  de  Londres  en  matière  de  nutrition.  Avec  Frères  des  Hommes,  nous  les 

associations  africaines  œuvrons  pour  de  tels  projets  qui  restaurent  l'égalité  entre  les 

hommes. Nous aider est donc aider à rétablir l'idéal d'égalité humaine.

FRATERNITE 

Face  aux  défis  de  vie,  de  survie  et  de  développement  qui  dépassent  les  capacités  des 

individus isolés, la fraternité est plus que jamais nécessaire. A la place de la concurrence 

sauvage qui dépersonnalise les uns et  favorise les autres,  la  convivialité  associative, les 

actions en collectif et les réseaux de solidarité mondiale comme celui tissé entre Frères des 

Hommes  et  les  populations   urbaines  et  rurales  outre-Atlantique  constituent  des 

alternatives plus humaines  et  plus efficaces pour maintenir  les  chances de continuer  à 

avoir un monde à visage plus humain et solidaire. 

Soutenir une telle dynamique donnerait un sens révolutionnaire et une position pionnière 

aux Mairies de la France dans la création et le maintien d'un monde, plus humain, plus 

solidaire, plus fraternel.
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